Genética, clonagem e dignidade humana

Léo Pessini

Jornais, noticidrios de TV e radio, a midia enfim comenta com fre-
quéncia sobre importantes descobertas na area da genética e até a possibili-
dade de se clonar gente. Em 26 de junho de 2000, o entdo presidente dos
Estados Unidos, Bill Clinton, anunciava oficialmente a decifragdo do “ras-
cunho” do genoma humano: “Estamos aprendendo a decifrar a linguagem
com que Deus escreveu a vida”.

Trata-se de uma das conquistas mais significativas da nossa historia, a
decifracdo do “livro da vida” que segundo Francis Collins “pela primeira vez
na histdria da ciéncia, caminhamos com nosso manual de instru¢@es na méao”
e estamos apenas comecando a ter idéia do seu impacto efetivo na nossa
vida. Segundo os cientistas da area da biologia e genética, este feito vai revo-
lucionar completamente a vida do ser humano. Para termos uma idéia do
volume de informagdes que o genoma humano (conjunto completo de genes
de uma espécie) tem, os geneticistas falam que equivale a uma estante de 60
metros de altura repleta de livro, ou 200 listas telefénicas de 500 péginas
cada. Estamos no inicio do processo de compreensdo da leitura deste fantas-
tico “livro da vida”.

ETICA E TECNOCIENCIA: UM ENCONTRO NECESSARIO

Em nenhum outro momento da histéria humana a ciéncia e a técnica
colocaram tantos desafios para o ser humano quanto hoje. Fala-se que a medici-
na mudou mais nos Ultimos 50 anos que nos 50 seculos precedentes. Aumentou,
espantosamente, a responsabilidade do ser humano em relacdo ao seu proprio
futuro, uma vez que o que antes era atribuido ao acaso, a natureza, ao destino, a
vontade de Deus, passa doravante a ter a interferéncia direta da acdo humana.
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Basicamente, existem quatro atitudes fundamentais quando entramos
na discussao ética e tecnociéncia em relacdo a natureza humana:

1. A ciéncia tem o direito de fazer tudo o que é possivel! Nessa visdo, o Gnico limite
¢ aquele imposto pela capacidade técnica e imaginagdo humana. O direito
de conhecer é uma liberdade humana basica, e qualquer cerceamento € visto
como uma violagéo dos direitos do pesquisador. Caso se tenha a capacidade
de fazer algo, assume-se que se tem o direito de fazé-lo.

2. A ciéncia ndo tem o direito de intervir no processo da vida pois este é sagrado!
Popularmente é dito que “os cientistas ndo deveriam querer ser Deus”. Deus
é 0 dono da vida, a Ele a vida pertence, como dom sagrado é considerada
intangivel. Submissdo e obediéncia cega aos processos bioldgicos é o que se
espera do ser humano. E obvio que esta atitude radicalizada nio favorece
nenhum tipo de progresso cientifico, que acaba sempre visto como usurpador
dos “direitos de Deus”.

3. A ciéncia ndo tem o direito de mudar as qualidades humanas mais caracteristicas!
Essa abordagem insiste que h&a um limite para a intervengdo cientifica e que
este limite é a natureza da pessoa humana como ela é atualmente entendida
e valorizada. Levantam-se questdes de ordem politica em que a ciéncia é
produzida. O que aconteceria se este conhecimento para mudar a natureza
humana caisse nas méos de um “Hitler” por exemplo, ou entdo a possibilida-
de de se clonar gente.

4. A ciéncia tem o direito de incentivar o aperfeicoamento de caracteristicas humanas de
valor e eliminar aquelas que sdo prejudiciais. Esta perspectiva exige discussao
ética que leve em conta os valores culturais, sociais e religiosos, entre ou-
tros. A motivacao basica é atingir um certo controle sobre os processos que
afetam o desenvolvimento da vida humana. O objetivo é continuar a melho-
rar a qualidade de vida, diminuir o sofrimento e erradicar doengas que
infernizam a humanidade.

Precisamos estar conscientes dessas visdes, para avaliar criticamente
quando a utilizacdo do conhecimento cientifico beneficia ou ndo a humani-
dade. Né&o se trata de pura e simplesmente satanizar a ciéncia de forma ingé-
nua. Etica e ciéncia precisam andar juntas e se iluminar mutuamente, no
objetivo maior de preservar e aperfeigcoar a vida e dignidade do ser humano.
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A ERA GENOMICA: INQUIETUDES E ESPERANCAS

Estamos definitivamente iniciando o chamado “século da biotecnologia”.
Apds convivermos séculos com uma “medicina curativa”, bastante rude, sur-
giu a “medicina preventiva” (vacinas, antibiéticos, saneamento basico etc).
Mais recentemente nasceu a “medicina paliativa”, que cuida dos pacientes
terminais, doentes fora de possibilidades terapéuticas. Agora esta chegando a
“medicina genbmica” (ou pds-gendmica) ou “preditiva”, estreitamente ligada
a0s progressos e pesquisas do genoma, e que mais do que intervir a partir de
sintomas de doengas ja instaladas no corpo, vai atuar na raiz das predisposicoes
genéticas das doencas. Conhecendo-se 0 mapa das predisposicOes genéticas, serd
possivel alterar o estilo de vida da pessoa para evitar 0 aparecimento de uma
determinada doenca, por exemplo.

Qual a grande novidade anunciada? Uma das principais e que tem ate
um impacto decepcionante é que os seres humanos tém entre 30 e 40 mil
genes e nio o que se dizia antes em torno de 80 a 100 mil genes. E muito
pouco gene para tanta diversidade. A quantidade de genes ndo é o mais
importante, mas sim a funcéo de cada um é o que realmente interessa. O
gene € uma pequena parte de um imenso processo que envolve milhares de
substancias e reacfes organicas. A complexidade do ser humano ndo esta na
quantidade de genes, mas sim na capacidade do organismo humano de
combina-los e transformar-se numa usina bioquimica produtora de protei-
nas. Estima-se que temos no nosso organismo entre 300.000 e 1 milhdo de
proteinas. A protednica, ou seja, 0 estudo das proteinas se transforma no
maior desafio de estudo dos cientistas.

Como isso praticamente derrubou por terra o determinismo genético,
que dizia que tudo o que o ser humano pode ser explicado, pelo que esta
inscrito no DNA. Adeus, portanto, a esta nova forma de materialismo biol6gi-
co genético refinado, defendido por alguns geneticistas radicais. As influéncias
do meio ambiente (dietas, pratica de exercicios) séo tdo importantes quanto 0s
genes no funcionamento do organismo. Por exemplo, cancer , mal de Alzheimer,
mal de Parkinson, diabete e hipertensdo, entre outras doencas, sao resultado
da interacdo entre genes e destes com o ambiente. Estilo de vida e ambiente
sdo fatos fundamentais no desencadeamento de doencas complexas. Além dis-
S0, 0 projeto genoma humanao revelou que todos os seres humanos sdo 99,99%
iguais biologicamente falando. A diferenca entre um indio e um negro, por
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exemplo, além da que percebemaos fisicamente, esta apenas em um letra trocada
a cada conjunto de mil entre todas que formam nosso cédigo genético. Portan-
to, ndo se justificam as diferencas, ou mais precisamente discriminacdes raci-
ais de fundo genético, de que temos exemplos aberrantes na nossa historia.

E claro que o empreendimento do genoma é um grande lance de espe-
ranca para a humanidade se livrar de centenas de doengas genéticas. Mas a
terapia genética continua ainda como promessa para o futuro, ndo um remédio
para hoje. No pacote de novidades est4 sendo anunciada a “farmacogenémica”,
que indicard com precisdo remédio adequado para cada organismo doente.
Um determinado remédio utilizado para todos que tém a mesma doenca esta
com seus dias contados. A medicina vai se tornar mais personalizada, passan-
do a levar em conta o conhecimento das variacdes gendmicas de cada pessoa.

Uma noticia boa € que o ser humano podera viver mais. Atencéo, ndo
nos tornaremos imortais aqui na terra, continuaremos a morrer sim, mas so-
mente ap6s termos vivido muito. A expectativa de vida devera ser superior a
cem anos e a qualidade de vida na velhice muito mais aperfei¢coada.

Enfim, vivemos num clima marcado pela inquietacdo do novo e espe-
ranca. Ainda ndo conseguimos definir bem os limites entre o que seria mera-
mente ficcdo, projecdo de nossos sonhos e 0 que pode ser ou entdo ja é
realidade. O que seria realmente um perigo, ou uma ameaca a ser evitada, e
0 que seria um beneficio ou uma conquista de fato em termos de salde para
a humanidade. Neste contexto, temos a matéria prima, que impulsiona o
crescimento fantastico da bioética em todos os quadrantes do planeta que
levante questdes cruciais, tais como: quem é o dono do patrimdnio genéti-
co? Seria eticamente correto patentear os genes (economia e comercializacao)?
Em relagdo aos dados genéticos: a informacéo, acesso e controle pertencem
aquem? Como evitar novas formas de discriminacédo (no trabalho, em segu-
ros de saude etc) a partir da heranca genética? As pessoas que vivem no
mundo da excluséo seriam também beneficiadas com estas descobertas?

NAO A CLONAGEM HUMANA E A ESPERANGA DAS CELULAS TRONCO
O anuncio da clonagem da ovelha Dolly, no inicio de 1997, causou

um grande impacto na humanidade em geral. Esta descoberta situa-se entre
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0s acontecimentos cientificos mais importantes da segunda metade do
século XX.

Com este acontecimento, surgiu na agenda da midia internacional e
nas preocupacdes politicas de inimeros governos a “questdo da bioética”,
ligada aos extraordinarios desenvolvimentos na area da biologia e genética.
Surgiu a necessidade de se estabelecer diretrizes e normas éticas que prote-
gessem a dignidade do ser humano frente a fantasticas possibilidades de “re-
criacdo” e manipulagéo da vida humana. Muitas vozes, por medo de ressus-
citar velhas ideologias eugenistas, condenaram tudo (“Hoje é a ovelha, ama-
nha seré o pastor”), até aquelas mais liberais que aprovaram tudo (se a cién-
cia pode criar, por que ndo fazé-10?).

Afinal, clonar ou ndo o ser humano? Esta é a questdo crucial! Existe
um encanto de alguns “cientistas” aventureiros (James Reed — 1997, Severino
Antinori, Zavos — 2001/2002), que mais do que fazer pesquisa ética, bus-
cam projecdo na midia, anunciando que fardo o clone humano e ndo faltam
clientes voluntérios! E importante assinalar que todas as instancias éticas e
bioéticas maiores do mundo reprovam. Temos entre outras, o Parlamento
Europeu, igrejas cristds em geral, Organizacdo Mundial da Saude e comis-
sBes nacionais de bioética de varios paises, entre outros, 0s Estados Unidos,
a Franca e a Itélia.

Uma iniciativa neste cenario € de singular importéncia. Trata-se da
“Declaracéo Universal do Genoma humano e dos direitos humanos” (Unesco
—1997), que atualiza a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos para a
era gendmica. Infelizmente, este documento ainda é bastante desconhecido
entre nos. Este documento, no artigo 11, diz que: “N&o serdo permitidas
praticas contrérias a dignidade humana, tais como, a clonagem reprodutiva
de seres humanos”. O proprio criador de Dolly, lan Wilmut, é contra a
clonagem humana. Diz ele: “Nao clonem seres humanos! A expectativa em
torno da clonagem humana é abortos tardios, criangas mortas e sobreviven-
tes com anomalia”.

Quanto a “clonagem terapéutica”, traz a esperanca de cura de doencgas
com a producéo de 6rgdos e tecidos humanos. Existe, contudo, a problema-
tica ética da utilizacdo de células-tronco embrionarias, com a conseqliente
destruicdo do embrido. Para os cristdos catolicos, o embrido ndo é coisa ou
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um mero amontoado de células a ser manipulado! Deve ser tratado com digni-
dade de pessoa humana. Existem ja indicios de se encontrar células-tronco
adultas na medula 6ssea, no sangue do corddo umbilical e no cérebro, por
exemplo. Seria 6timo, porque dispensa a manipulacdo do embrido. Surge a
chamada “medicina regenerativa”. A Pontificia Academia da Vida vé a clonagem
terapéutica com células adultas como a via “mais humana a percorrer para um
progresso correto e valido neste novo campo que se abre a pesquisa e a pro-
missoras aplicages terapéuticas. Estas representam, sem duvida, uma grande
esperanca para um numero consideravel de pessoas doentes”.

Enfim, para além do “imperativo tecnocientifico”, precisamos intro-
duzir o imperativo ético da sabedoria de como usar o conhecimento cientifi-
co. Nesta perspectiva, 0 ser humano continuaa criagao, é co-criador no exerci-
cio da responsabilidade criativa que preserva a dignidade humana, e é fator
de construcdo de um mundo mais saudavel e de um ser humano mais feliz.

Resumo

O autor escreve que 0s jornais, noticiarios de TV e radio, a midia em geral, com
frequiéncia noticiam as importantes descobertas na area da genética e até a possibi-
lidade de se clonar gente. Por exemplo, no ano 2000, o entdo presidente dos Esta-
dos Unidos, Bill Clinton, anunciava oficialmente a decifragdo do “rascunho” do
genoma humano: “Estamos aprendendo a decifrar a linguagem com que Deus
escreveu a vida”. Trata-se de uma das conquistas mais significativas da nossa histo-
ria, a decifracdo do “livro da vida” que segundo Francis Collins “pela primeira vez
na histéria da ciéncia, caminhamos com nosso manual de instru¢des na mao” e
estamos apenas comegando a ter idéia do seu impacto efetivo na nossa vida. Segun-
do o autor, os cientistas da area da biologia e genética dizem que este feito vai revolu-
cionar completamente a vida do ser humano. Para se ter uma idéia do volume de
informac@es que 0 genoma humano (conjunto completo de genes de uma espécie)
tem, os geneticistas falam que equivale a uma estante de 60 metros de altura repleta
de livro, ou 200 listas telefonicas de 500 paginas cada. Estamos, de acordo com ele,
no inicio do processo de compreensédo da leitura deste fantéstico “livro da vida”.

Abstract
The author describes that the media (journals, TV and radios news) frequently

comments about important discoveries in genetics and the possibility to clone people.
For example, in the year 2000, the presidente, Bill Clinton, officially announced the “
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“draft” of human genome was deciphered: “we are learning to decipher the God’s
language to write the life”. According to the author, this is one of the conquests most
significant of our history, the decipher of the “book of the life”. According to Francis
Collins “this is the first time in the history of science, we walk with our manual of
instructions in the hand”, and we are only starting to have idea of its effective impact
in our life. According to biologists and geneticists this fact will completely revolutionize
the life of the human being. Having and ideia of the volume of information that the
human genome (complete joint of genes of a species) has, the geneticists speak it is
equivalent to a bookshelf of 60 meters of height replete of books or 200 telephonic
list of 500 pages each. We are in the beginning, he said, of the process of understanding
of the reading of this fantastic “book of the life”.
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